Medallas en Karate-Do para DuocUC

Participacion en Campeonato San Antonio
Vifia del Mar, domingo 21 de octubre 2007.

El pasado domingo 14 de octubre se realizo en la Ciudad de San Antonio el
Campeonato Regional organizado por Sensei Dante del Pino de la escuela de
Karate-Do Goju-Ryu. Este Campeonato tuvo lugar en el Gimnasio San Luis de
Barrancas, comenzando a participar los competidores a partir de las 11:00 hrs. con
Katas (Formas) infantiles, damas, juvenil y luego Kumite (Combate).

En este evento deportivo participaron aproximadamente cien competidores
repartidos en las diferentes categorias por edades, peso y grado. Participaron
delegaciones de escuelas de Karate-Do de Valparaiso, Vifia del Mar, Ovalle,
Santiago y San Antonio.

El alumno Sebastian Arias (a la derecha) en su primera participacion en Kumite.

En esta oportunidad, la Rama de Karate-Do de DuocUC, a cargo del
Profesor Antonio Bicz Gallardo quiso estar presente después de un arduo y
sacrificado trabajo de constante entrenamiento. Los resultados obtenidos por los
alumnos de DuocUC fueron los siguientes:



e Diego Bafiares — Administracion Hotelera — DuocUC Vifia del Mar.
1° Lugar en Kumite Categoria adultos Mayores 21 afos hasta
7° Kyu. Adicionalmente obtuvo un 3° Lugar en Kata Categoria
adulto 9° a 4° Kyu. Este alumno lleva 3 afios de practica en Rama
de Karate-Do DuocUC Valparaiso.

e Ignacio Espinosa — Acuicultura — DuocUC Valparaiso. 2° Lugar en
Kumite Categoria adultos Mayores 21 afios hasta 7° Kyu. Este
alumno lleva 3 aflos de practica en Rama de Karate-Do DuocUC
Valparaiso.

e Bryan Vergara — Administracion Redes Computacionales — DuocUC
Valparaiso. 3° Lugar Kumite Categoria adultos 8° Kyu. 4 meses
de entrenamiento en Rama de Karate DuocUC Valparaiso.

e Sebastian Arias — Ingenieria Mecanica — DuocUC Valparaiso. 3°
Lugar Kumite Categoria adultos 8° Kyu. 4 meses de
entrenamiento en Rama de Karate DuocUC Valparaiso.

Esta Rama de Karate-DuocUC esté en funcionamiento desde el afio 2004, en
donde se inauguré esta actividad con la presencia del Maestro Fumio Demura, 9°
Dan en Shito-Ryu Karate-Do; Maestro Japonés de trayectoria mundial radicado en
Estados Unidos. Desde esa fecha, decenas de alumnos durante todos los
semestres han participado en estas clases. Muchos de ellos han mantenido su
practica desde el 2004 hasta el dia de hoy, logrando ser buenos Karatekas y
personas. Sin duda alguna, esta actividad ha marcado a muchos alumnos durante
este tiempo.




La practica del Karate-Do requiere una gran dedicacién y un estado mental
— fisico muy particular, a diferencia con otros deportes y actividades fisicas. La
participaciobn en campeonatos requiere una seria preparacion por varios meses
para obtener buenos resultados y evitar el dafio fisico de los alumnos, en especial
cuando participan en Kumite (Combate). EI alumno debe adquirir los
conocimientos técnicos necesarios, para luego pulirlos, perfeccionarlos, darle
sentido y adquirir la dificil auto confianza necesaria para enfrentarse a otro
competidor y al publico que siempre presencia estos eventos.

Estos resultados, reflejan el arduo y sacrificado trabajo de los alumnos de
DuocUC que tienen que compatibilizar los estudios con arduos entrenamientos
durante la semana.
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De izquierda a derecha: Profesor Antonio Bicz, Diego Bafares, Sebastian Arias, Ignacio Espinosa y Bryan
Vergara.

Karate-Do es la instancia de la formacién valérica del individuo a través de
una actividad sana, de autocontrol y conocimiento de si mismo. Una alternativa
fundamental para los alumnos de DuocUC.

Muchas Gracias por el apoyo.

Profesor Antonio Bicz Gallardo
Instructor Rama de Karate-Do DuocUC
Cinturén Negro Internacional
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